
 

 

 

 

 

 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

22/1 
 

 
koruzni kosmiči 

mleko 
banana 

 
sadje 

štajerska kisla juha, 

 polbeli kruh, 
pecivo z jabolki 

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

torek 
23/1 

 

 zeliščni čaj  

 polbeli kruh, 
piščančje prsi v ovitku, 

sveža paprika 

 
sadje 

 

boranja s puranom, 
kus kus, 

navadni jogurt z medom 
 

alergeni gluten  gluten, mleko 

 
sreda 
24/1 

 

mleko, 
sirova štručka 

 
sadje 

mesne kroglice v paradižnikovi omaki, 
pire krompir, 

zeljna solata s fižolom 
 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca 

 
četrtek 

25/1 
 

sadni čaj, 
rženi kruh, 

mesno zelenjavni namaz 
 

 
korenček, 

nadzemna koleraba 

 zelenjavna juha, 
goveji zrezki v gobovi omaki 

ajdova kaša 
zelena solata 

alergeni gluten, mleko, jajca  gluten, zelena 

 
petek 
26/1 

 

 lipov čaj, 
tunin namaz 
kisle kumare 

pirin kruh 
 

 
sadje 

 dušena kisla repa, 
matevž, 

pečenica, 
medenjak 

alergeni gluten, ribe, jajca  gluten 

 

 

 

 

 

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

Organizator zdravstveno-higienskega režima 

Polona Bastič, prof. 

 

 

Polona Bastič, prof. 

 

JEDILNIK  

Vrtec Dobrna 


