
 

 

 

 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

15/4 
 

 mlečni zdrob, 
banana 

 

 
sadje piščančji paprikaš, 

vodni vlivanci, 
jabolčna čežana 

alergeni gluten, mleko  gluten, jajca 

 

torek 
16/4 

 

mleko, 

 ajdov kruh, 
medeni namaz s 

kurkumo 

 
sadje 

zelenjavna juha, 
krompirjeva musaka, 
rdeča pesa v solati 

alergeni gluten, mleko  gluten, mleko, jajca, zelena 

 
sreda 
17/4 

 

otroški čaj, 
pirin kruh, 

skutin namaz s 
pečeno papriko 

 
sadje 

kremna gobova juha s kroglicami, 
sadni cmoki, 

mešani kompot 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca, sulfiti, 
soja, oreščki, sezam 

 
četrtek 

18/4 
 

 mleko, 
mlečni rogljič 

 

 
kislo zelje, 

grisini 
 

 goveji zrezki v naravni omaki, 
dušeni riž z ajdovo kašo, 

zelena solata 

 pomaranča 

alergeni gluten, mleko, soja gluten, sezam gluten 

 
petek 
19/4 

 

šipkov čaj, 

  ovseni kruh, 
piščančje prsi v ovitku, 

korenček 
 

 
sadje 

ribji brodet, 
polenta, 

makovo pecivo z rožiči 

alergeni gluten  ribe, gluten, mleko, jajca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

 

 

 

JEDILNIK  

Vrtec Dobrna 



 

 

 

 

 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

15/4 
 

 mlečni zdrob  
brez laktoze, 

banana 
 

 
sadje piščančji paprikaš, 

vodni vlivanci, 
jabolčna čežana 

alergeni gluten, mleko  gluten, jajca 

 

torek 
16/4 

 

mleko brez laktoze, 

 ajdov kruh, 
medeni namaz s 

kurkumo 

 
sadje 

zelenjavna juha, 
dietna krompirjeva musaka, 

rdeča pesa v solati 

alergeni gluten, mleko  gluten, mleko, jajca, zelena 

 
sreda 
17/4 

 

otroški čaj, 
pirin kruh, 
margarina,  

sveža paprika 

 
sadje 

kremna gobova juha s kroglicami, 
dietna palačinka z marmelado, 

mešani kompot 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca, sulfiti 

 
četrtek 

18/4 
 

 mleko brez laktoze, 
žemljica 

 
kislo zelje, 

grisini 
 

 goveji zrezki v naravni omaki, 
dušeni riž z ajdovo kašo, 

zelena solata 

 pomaranča 

alergeni gluten, mleko, soja gluten, sezam gluten 

 
petek 
19/4 

 

šipkov čaj, 

  ovseni kruh, 
piščančje prsi v ovitku, 

korenček 
 

 
sadje 

ribji brodet, 
polenta, 

dietno makovo pecivo 

alergeni gluten  ribe, gluten, mleko, jajca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

 

 

dietni JEDILNIK 

brez laktoze  

Vrtec Dobrna Vrtec 


