
 

 

 

 

 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

13/5 
 

 mlečna prosena kaša, 
banana 

 
sadje 

bečarski paprikaš, 
koruzni kruh, 

krof z marmelado 

alergeni gluten, mleko  gluten, jajca, mleko, soja, sulfiti 

 

torek 
14/5 

 

planinski čaj, 

 pirin kruh 
domač sardinin namaz, 

 korenček 
 

 
sadje 

 bučkina juha, 

 ocvrt piščančji file, 
  dušeni riž, 

 zelena solata 
 

alergeni gluten, ribe  gluten, jajca 

 
sreda 
15/5 

 

šipkov čaj, 
rženi kruh 

domača jetrna pašteta, 
sveže kumare 

 
sadje 

kremna gobova juha, 
skutini štruklji z drobtinicami, 

jabolčna čežana 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca, soja 

 
četrtek 

16/5 
 

 mleko 
kokosova potička 

 
čičerika, 
koleraba 

 

  minjon juha, 

  bolonjska omaka, 
špageti, 

parmezan, 

 zeljna solata 
 

alergeni gluten, mleko, jajca, oreščki, soja  gluten, jajca, mleko 

 
petek 
17/5 

 

 navadni jogurt, 
hrustljavi kosmiči 

  
  
 

 
sadje  fižolova enolončnica s 

piščancem 

 ovseni kruh, 
panna cotta z jagodnim prelivom 

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

 

 

 

 

  

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

JEDILNIK  

Vrtec Dobrna 

 



 

 

 

 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

13/5 
 

 mlečna prosena kaša 

brez laktoze, 
banana 

 
sadje 

bečarski paprikaš, 
koruzni kruh, 

dietno pecivo z marmelado 

alergeni gluten, mleko  gluten, jajca, mleko, sulfiti 

 

torek 
14/5 

 

planinski čaj, 

 pirin kruh 
domač sardinin namaz, 

 korenček 
 

 
sadje 

 bučkina juha, 

 ocvrt piščančji file, 
  dušeni riž, 

 zelena solata 
 

alergeni gluten, ribe  gluten, jajca 

 
sreda 
15/5 

 

šipkov čaj, 
rženi kruh 
šunkarica, 

sveže kumare 

 
sadje 

kremna gobova juha, 
krompirjevi svaljki z 

drobtinicami, 
jabolčna čežana 

alergeni gluten, soja   gluten, jajca, soja 

 
četrtek 

16/5 
 

 mleko brez laktoze 

kokosova potička 

 
čičerika, 
koleraba 

 

  minjon juha, 

  bolonjska omaka, 
špageti, 

 zeljna solata 
 

alergeni gluten, mleko, jajca, oreščki, soja  gluten, jajca 

 
petek 
17/5 

 

 navadni jogurt brez 
laktoze, 

dietni hrustljavi kosmiči 
  
  
 

 
sadje  fižolova enolončnica s 

piščancem 

 ovseni kruh, 
sadna kupa 

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, jajca, zelena 

 

 

 

 

 

  

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

 

dietni JEDILNIK 

brez laktoze  

 Vrtec Dobrna 

 


