
 

 

 

 

 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

17/6 
 

mleko, 
koruzni kosmiči, 

banana 

 
sadje 

štajerska kisla juha, 
rženi kruh, 

jabolčni zavitek 

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, jajca, soja 

 

torek 
18/6 

 

planinski čaj, 

 pirin kruh, 
medeni namaz 

 
 
 

 
sadje piščančja nabodala, 

zelenjavni riž, 

 zelena solata, 
nektarina 

alergeni gluten, mleko   

 
sreda 
19/6 

 

otroški čaj, 
rženi kruh, 

mesno zelenjavni namaz 

 
sadje 

grahova kremna juha s kroglicami, 
gratinirani široki rezanci z 

domačo skuto 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca, zelena 

 
četrtek 

20/6 
 

  mleko, 
makovka 

 

 
korenček, 

 koleraba 

kruhova rulada, 

 goveji trakci v naravni omaki, 

 zelena solata 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten, jajca, mleko, zelena 

 
petek 
21/6 

 

 kefir, 
graham žemljica 

 
sadje 

mesne kroglice v  
paradižnikovi omaki, 

pire krompir, 

 zelje v solati 

alergeni gluten, mleko  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 
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dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

17/6 
 

mleko brez laktoze, 
koruzni kosmiči, 

banana 

 
sadje 

štajerska kisla juha, 
rženi kruh, 

jabolčni zavitek 

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, jajca, soja 

 

torek 
18/6 

 

planinski čaj, 

 pirin kruh, 
margarina, 

med 

 
sadje piščančja nabodala, 

zelenjavni riž, 

 zelena solata, 
nektarina 

alergeni gluten, mleko   

 
sreda 
19/6 

otroški čaj, 
rženi kruh, 

mesno zelenjavni namaz 
 

 
sadje 

grahova kremna juha s kroglicami, 
carski praženec  

praženec brez laktoze 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca, zelena 

 
četrtek 

20/6 
 

  mleko  
brez laktoze, 

beli kruh, 
dietni čokoladni namaz 

 
korenček, 

 koleraba 

kruhova rulada, 

 goveji trakci v naravni omaki, 

 zelena solata 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten, jajca, mleko, zelena 

 
petek 
21/6 

 

 tekoči jogurt brez 
laktoze, 

graham žemljica 

 
sadje 

mesne kroglice v  
paradižnikovi omaki, 
dietni pire krompir, 

 zelje v solati 

alergeni gluten, mleko  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

  

 

dietni JEDILNIK 

brez laktoze  

 Vrtec Dobrna 


