
 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

22/7 
 

mlečni riž s 
posipom, 
banana 

 
sadje 

bučkina juha, 
testenine s tuno v  

paradižnikovi omaki, 
rdeča pesa v solati 

alergeni gluten, mleko  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

torek 
23/7 

 

sadni čaj, 
koruzni kruh, 

kisla smetana, 
marelična marmelada 

 
sadje ocvrt piščanec, 

rizi bizi, 
mešana sezonska solata 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten 

 
sreda 
24/7 

 

otroški čaj, 
pirin kruh, 

sir Edamec, 
sveža paprika 

 

 
sadje 

tople kumare s krompirjem, 
sesekljana pečenka, 

mlečni sladoled 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten 

 
četrtek 

25/7 

 

žitna bela kava, 
makovka 

 

 
paradižnik, 

kumare 

goveji golaž, 
njoki, 

 zelena solata 

alergeni gluten, mleko, soja, oreščki  gluten, jajca, zelena 

 
petek 
26/7 

 

 šipkov čaj, 
ovseni kruh, 

mesno zelenjavni namaz 

 
sadje 

bobiči, 
rženi kruh, 
sadna kupa 

alergeni gluten, mleko, soja  mleko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 
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dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

29/7 
 

mleko, 
pisana mešanica 

kosmičev, 
banana 

 
sadje 

 prežganka, 
zelenjavna ričota, 

parmezan, 
zelje v solati  

alergeni gluten, mleko  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

torek 
30/7 

 

zeliščni čaj, 
graham kruh, 

čokoladni namaz 

 
sadje 

pečen file ribe, 
krompir v kosih, 

paradižnik v solati s papriko 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten 

 
sreda 
31/7 

 

lipov čaj, 
obloženi kruhek, 

paradižnik 
 

 
sadje 

porova juha, 
makaronov meso, 

zelena solata s koruzo 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten 

 
četrtek 

1/8 
 

mleko, 
orehov rogljič 

 

 
zelena solata, 

čičerika, 
grisini 

kremna špinača, 
pire krompir, 

 telečja hrenovka, 
breskev 

 
alergeni gluten, mleko, soja, oreščki  gluten, jajca, zelena 

 
petek 

2/8 

 

 šipkov čaj, 
pirin kruh, 

 

maslo, 
korenček, 

sveža paprika 

 
sadje boranja s piščancem, 

polbeli kruh, 

jogurt s sezonskim sadjem 

alergeni gluten, mleko, soja  mleko 

 

 

 

 

 

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

 

 

JEDILNIK  

Vrtec Dobrna 


