
 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

12/8 
 

mlečni zdrob 
s posipom, 

banana 

 
sadje 

ričet, 
polbeli kruh, 

sadni jogurt 
  

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, mleko, soja, zelena 

 

torek 
13/8 

 

šipkov čaj, 
ajdov kruh, 

maslo,  
med 

 
sadje piščanec v smetanovi omaki, 

dušeni riž, 
paradižnik s papriko v solati 

alergeni gluten, mleko, soja  mleko 

 
sreda 
14/8 

 

mleko, 
koruzni sonček 

 
 

 
sadje 

kostna juha z rezanci, 
tople kumare s hrenovko, 

mlečni sladoled 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, mleko, jajca, zelena 

 
četrtek 

15/8 
 

 
 

MARIJINO VNEBOVZETJE 

    

 
petek 
16/8 

 

planinski čaj, 
črni kruh, 

piščančje prsi v 
ovitku, 

paradižnik 

 
sadje 

zelenjavna enolončnica, 
ovseni kruh, 

skutini štruklji z drobtinicami 
 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten, mleko, jajca, zelena, oreščki, sezam 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

 

 

JEDILNIK  

Vrtec Dobrna 



 

 

dan zajtrk malica kosilo 

 
ponedeljek 

12/8 
 

mlečni zdrob  
brez laktoze 
s posipom, 

banana 

 
sadje 

ričet, 
polbeli kruh, 

sadni jogurt brez laktoze 
  

alergeni gluten, mleko, oreščki  gluten, mleko, soja, zelena 

 

torek 
13/8 

 

šipkov čaj, 
ajdov kruh, 
margarina,  

med 

 
sadje piščanec v naravni omaki, 

dušeni riž, 
paradižnik s papriko v solati 

alergeni gluten, mleko, soja  mleko 

 
sreda 
14/8 

 

mleko brez laktoze, 
žemlja 

 
 

 
sadje 

kostna juha z rezanci, 
tople kumare s hrenovko, 

sadni sorbet 

alergeni gluten, mleko, soja   gluten, jajca, zelena 

 
četrtek 

15/8 
 

 
 

MARIJINO VNEBOVZETJE 

    

 
petek 
16/8 

 

planinski čaj, 
črni kruh, 

piščančje prsi v 
ovitku, 

paradižnik 

 
sadje 

zelenjavna enolončnica, 
ovseni kruh, 

dietno pecivo brez laktoze 
 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten, mleko, jajca, zelena 

 

 

 

 

  

 

 

Za žejo je otrokom pri obrokih vedno na voljo voda.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

Organizator prehrane 

Polona Bastič, prof. 

 

 

 

 

 

 

dietni JEDILNIK 

brez laktoze  

 Vrtec Dobrna 


